
 

 

  

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

TTUUTTEELLIIAAMMOO
CCaammmmiinnoo

Provincia VT Categoria: ESCURSIONISMO

Attrezzatura obbligatoria:  
SCARPONI DA TREKKING alti alla caviglia
Attrezzatura consigliata:  
BASTONCINI DA TREKKING  

Accompagnatori 
  AE ALESSANDRO SELBMANN  tel
  AE STEFANIA DI BLASI 
   
   

Mezzo di trasporto: AUTO PRIVATE

CAI Viterbo Comune 
di Canepina 

Monte Pizzo di Canepina 

Monte Palanzana

Provincia  
di Viterbo 

  

2200  sseetttteemmbbrree  22002266 
OO  IILL  PPAAEESSAAGGGGIIOO  VVIIVVEE
oo  ddii  ssppeerraannzzaa  ddaa  ccrrooccee  aa  cc

Categoria: ESCURSIONISMO 

Bellissima traversata da Canepina alla cima del Monte Palanzana, 
passando per il Monte Pizzo e attraversando boschi ed aree di 
notevole interesse naturalistico.
 

Partenza da Piazza G. Marconi a Canepina, si prende il sentiero che 
porta alla Chiesetta di Santa Corona e quindi al Monte Pizzo dove lo 
sguardo si apre sulla valle verso Roma. Si prosegue fino a prendere il 
sentiero CAI n.140 che sale fino ai boschi della Comunità Montana 
Cimina. Si intercetta il Cammino Tuscia 103 per poi prendere il 
Sentiero Giuseppe Lupattelli fino al Monte Palanzana. Uno sguardo 
dall’alto su Viterbo e il lago di Bolsena in lontananza.
Scendiamo fino al parcheggio del “meleto” dove riprendiamo le 
auto alla volta di Canepina. 
Spiacenti ma i nostri amici cani non sono ammessi
sicurezza). 
A Canepina ci aspetta la MACCARONATA
Corona, dove ci ristoreremo con i maccaroni canepinesi
Per i partecipanti: visita gratuita al bellissimo 
TRADIZIONI POPOLARI e alla Chiesa di San Michele Arcangelo
(bellissimi affreschi recentemente restaurati
per la provincia di Viterbo e l’Etruria Meridionale
 

PER MOTIVI ORGANIZZATIVI E’ OBBLIGAT
ENTRO IL 10 SETTEMBRE al 3277566476
 

Per i non Soci CAI, Archeotuscia o Canepina Nascosta 
assicurazione di 13 euro: il versamento della quota
CAI in Via Cavour, 24 Viterbo (feriali 17:00
 

Quota pranzo (20 euro) da pagare in loco
partecipare anche amici e familiari (anche senza iscrizione al 
Cammino): obbligatoria la prenotazione 
 

alti alla caviglia 
Dislivello in salita: 450m  circa 
 

Sviluppo planare 12 km circa 
 

Tempo stimato di percorrenza 5

tel 327 7566476  whatsapp 

rasporto: AUTO PRIVATE 

 

Monte Palanzana 

Appuntamento:  Difficoltà  E 

EENNDDOOLLOO  
ccrrooccee  

Bellissima traversata da Canepina alla cima del Monte Palanzana, 
passando per il Monte Pizzo e attraversando boschi ed aree di 

naturalistico. 

Piazza G. Marconi a Canepina, si prende il sentiero che 
porta alla Chiesetta di Santa Corona e quindi al Monte Pizzo dove lo 
sguardo si apre sulla valle verso Roma. Si prosegue fino a prendere il 

che sale fino ai boschi della Comunità Montana 
. Si intercetta il Cammino Tuscia 103 per poi prendere il 

Sentiero Giuseppe Lupattelli fino al Monte Palanzana. Uno sguardo 
dall’alto su Viterbo e il lago di Bolsena in lontananza. 

cheggio del “meleto” dove riprendiamo le 

Spiacenti ma i nostri amici cani non sono ammessi (motivi di 

ARONATA alla Cantina di Santa 
, dove ci ristoreremo con i maccaroni canepinesi!! 

al bellissimo MUSEO DELLE 
Chiesa di San Michele Arcangelo 

affreschi recentemente restaurati dalla Sovrintendenza 
Etruria Meridionale). 

OBBLIGATORIA LA PRENOTAZIONE 
3277566476 

o Canepina Nascosta obbligatoria 
l versamento della quota presso la Sede 

CAI in Via Cavour, 24 Viterbo (feriali 17:00-19:00). 

da pagare in loco. Al pranzo possono 
partecipare anche amici e familiari (anche senza iscrizione al 

obbligatoria la prenotazione al 3277566476. 

5:00 h circa escluse le soste  

Appuntamento:  CANEPINA  ore 8:00 


