po delia Montaghafdrapia come risrsalstriimento per

e e gt or lo svilip _
Profocollo d'intesa per la.saluts o Il honassere mentale.
Tra
; e, 1 1 o di Uiterbo, di sequita denominata ASL, cofy sede legale iR
Axfenda Sanltarla Locale di Viterbio, di segyita denominata AL, corysede jegale fa,
b, sia Eritee Fetml . 15, apytasentalo dal Diféiore Generele Urssa Dl Benel
Jofiliate per la carca prassa ta stadse ASL,
ifo denominato C4l, ¢on sede in Viterbo, via

Club Alplno (talian sezione di Viterbo, diseguito denominato ©4, ¢on sede-in Vi
a0\ idente Stefanla Di Blasl domiciliato. pef |a-carioa

San Pietre 70 A, rappeesentato dal Pres

presso | slesso-CAl
Préfiesse che

= & di Ira-anit per |o syiligpo dell'approcelo (Erapeulics T amblente ifgntaog dome
rls?rolga%:tlr'lﬂrﬁen't_u per lasalute é | benessere mentale dlecul al prptbqnalg.d’ln_t'ersa tra ASL di
Viterbd & CAl Sez. di Viterbo approvalo pon delibarazione del.09:02. 2018 1. 217 per un
petiodo di annl re, ha avuto eslio favorevole gome riscontrato dagll operatorl del
dipartimiento df saluls méntale (DSM) e della UQC Psigolagia, dallytanza e dal volontar di

Vitertio; . A
Congiderate

Che il {:_AI ¢ disponibile a proseguire la collaborazione gia avviata coj servizi
dell’ASL di Viterbo al fine di promuovere I'utilizzo della montagna per la salute;

che per gil obiellivi perseguili; le diverse compelenze ed | differenl ruoli che i soggelti
protagonisti del présents protosollo eseccltang sulla malerla e plt specificatamente:

Wiy

il

~ LASL, alfraversg i prapri operafarl, el tuglp Sug df rosponsablié terapeuticoldatiitative: del
paziéhil In catico, ot le competenze tscniche specifiche nef campe:dslfa diagnesl, terapla @

fabilitazione del pé—zi&nza pslel;ialr[&g»;
- 11 Gal hel st rudlo di promozione e tulela dell'armitiiznie montano e del valar soltesi di
solidarleté & oooperazione e con le pompetenze tecnico cullurali nonché esperianze di
frequentezlone della montagna del progi sock; ) :

8] rendé appariuno dﬂrﬁ epnfinuita 4 lale allivitd rconoscenda qna_;sgr-]e di :Isu[tal}’ c{wm‘

terapeaiic! risconiratl nel pazienti olie hanno aderito al progétts,
Tutto ¢16 premessd e tonsidacdto, Ie parli convengono quanto-sggue

Art. 1

Di proseguire il rapporto di collaborazione sullz Montagna terapia con | servizi dell’ASL di Viterbo
interessati (DSM', TSMREE e Disabile adulto), per percorsi terapeutico-riabilitativi di.pazienti selezionatiin

carico a dette strutture afferenti ai distretti-Aree A, B e C, se interessati al progetto.

Tled



Art 2

la céligborazione 'si articola In:

- altivita di tipo didattico farmativo rivolto a pazienti e degll operatori, condalte da Volontari
del Al su argomentl Inerentl l'ambiérite mohtano ed |l $UO approceio; '

= accompagnamento da paite del volgntarl CAl alle uscite organizzate In a¢cordo con il
DSM, responsablfe del pazlenti; la partecipazione dovrd essers concordata Ira le partl e
definila per quanto conceme numero e nominativi di tuttl | parlecipant;

- Iniziative di tipo culturale divuigativo per sviluppare [l confronto all'internc delia socleld
civile sull'utifizzo della montagna come luego per Il miglioramento e benessere fisicoa
psichico;

- collaborazione con il CAl di Viterbo in talune attivits di piccola manutenzione e -segnatura
del sentieri della provincla dl Vitefho

Art. 3

il CAl si Impegna a ceroare tra | propri socl, volontar disponiblli alla collaborazione sopra
descritta e al momenti formalivi propededici ritenutl necessan dalllASL di Viterbo.

FASL e il CAl sl impegnano ad organizzare | miomenti formativi suddetti ed avviara momenti
di verifica delle esperienze, In vista di un evenluale‘allargamento del progetlo ad alld ambiti
provinciall o ad altre disabilita che possono Irarre benessere dallulllizzo dell'ambients
moniana.,

Art. 4

L'ASL garantisce nell‘espletamgnlo delle altivita come sopra programmate e rientranti nel
plano terapeutico di che trallasl, sotte la vigilanza del personale ?j&endente. la coperiura
assicurativa tramite le polizze aziendali: .., BGT... & L f2rd Vol vl

. Art. 6
Il presente protocolio ha durats di anol lre a dscarrere dalfa soltoscrizione delle partl, salvo
disdetta da presentarsi con lettera Raccomandala AR enro il mese antecedente la data di
scadenza, ©

Lelto, approvalo e solloscritlo

Viterbo, 1i L"_ S

per l'Azienda Sanitaria Locale di Viterbo
itore General




