D 06/05/2018 Punta Mazza (m 1788) e il Montagnone (m 1819).
Intersezionale con il CAI di Frosinone

Si inizia a percorrere la strada sterrata che scendendo in una conca si divide.
Si prende a sinistra alzandosi a mezza costa sul versante orientale di Colle
Uomo. Quindi si raggiunge un’ampia sella erbosa (m 1415) tra Colle Uomo
e Punta Mazza che si affaccia sulle rocce e sui boschi del Vallone di Lacerno.
Proseguendo in salita si oltrepassa un pianoro e per largo crinale si raggiunge la
Punta Mazza (m 1788) da cui si osserva il Vallone Capo d’Acqua e la successiva Val
Carbonara. Per cresta panoramica con ripido pendio si raggiunge la cima del
Montagnone (m 1819) godendo di un vasto panorama.

Difficolta E. Dislivello 900 m circa. Tempo di perc. 6 ore circa escluse le soste.
Partenza da Piazzale Romiti ore 6.15 con mezzi propri (pullman se si raggiunge un
numero minimo di partecipanti).

Accompagnatori:AE M. Olimpieri - 3335345224, D.di E. A. Costantini - 3333260196




